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Agéncias de implementacado,

ministérios da saude, gestores
de programas e outras partes
interessadas que estao

l planejando, implementando
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ou administrando estratégias
envolvendo a transferéncia
de tarefas de médicos para
enfermeiros.

) Sobre a revisao
Durante as pandemias, a necessidade de profissionais de saude

aumenta a medida que mais pessoas ficam doentes e precisam A Revisdo Cochrane de pesquisa
de cuidados. Ao mesmo tempo, os profissionais de saide podem qualitativa explorou como
adoecer ou ser colocados em quarentena. Governos em todo o pacientes, enfermeiros, médicos e
mundo estao tentando solu¢oes diferentes para resolver esse outros perceberam e vivenciaram
problema. Uma solucdo possivel é transferir o atendimento a transferéncia de tarefas de

de alguns grupos de pacientes de profissionais de satide mais médicos para enfermeiros
especializados para menos especializados, por exemplo, transferindo N4 aten¢do primaria (Karimi-
determinadas tarefas de médicos para enfermeiros. Shahanjarini 2019). A reviséo

analisou 66 estudos qualitativos
. de diversas partes do mundo,
Perguntas paraimplementadores quando da e mostra que pacientes e
implementacao de estratégias de salide movel (mHealth)  profissionais de satide percebem
varios beneficios, mas também

Preparando enfermeiros e médicos para a implementagcdo  desafios na transferéncia de

da substituicdo médico-enfermeiro tarefas.
« Foram feitos esforcos para aumentar a confianca e aceitacao
dos médicos para a atuagado de enfermeiros como substitutos Esta revisao esta
P : .
para medicos? Por exemplo, houve alguma tentativa para atualizada?

assegurar aos médicos que os enfermeiros tém as habilidades e o
treinamento necessarios para assumir a(s) tarefa(s) designada(s)? Os autores da revisdo buscaram
« Foram definidos processos que permitem que médicos e estudos publicados até junho
enfermeiros se comuniquem efetivamente e fornecam feedback ~ de 2018.
sobre estratégias especificas de transferéncia de tarefas?
«  Os limites das fun¢des médico / enfermeiro estdo claramente
definidos para a(s) especifica(s) tarefa(s) substituida(s)?
« Osenfermeiros receberam treinamento apropriado e
feedback personalizado em relagdo a(s) especifica(s) tarefa(s)
substituida(s) que foram solicitados a prestar?
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Implementando a substituicdo médico-enfermeiro

+ Foram definidas a lideranca e a gestdo adequadas para
implementar a substituicdo médico-enfermeiro?

+ Foiotimizada a agdo de manter documentacao e registro de
enfermagem em relagdo a transferéncia de tarefas, bem como
reduzida ao minimo?

« Houve alguma tentativa para garantir que fatores que afetam a
motivagao interna dos enfermeiros (como satisfagao no trabalho e
independéncia de atuagado) e a motivagao externa (como melhores
condi¢des de trabalho e questdes financeiras) sejam abordados?

« Foram definidos adequados procedimentos de supervisao e
monitoramento para a(s) especifica(s) tarefa(s) substituida(s)?

« Osrecursos necessarios (financeiros, de infraestrutura,
instalacdes, medicamentos e equipamentos) estdo disponiveis
para os enfermeiros em nova(s) tarefa(s)?

« Foi definido um apropriado sistema de referéncia de pacientes
em relagdo a(s) especifica(s) tarefa(s) substituida(s)?

« Osusuarios do servico tém facil acesso aos enfermeiros que foram
designados para prestar a(s) especifica(s) tarefa(s) substituida(s)?

Apoiando os pacientes

« Asinformac0es estdo sendo comunicadas aos usuarios do
servico sobre as tarefas que serdo prestadas por enfermeiros
em vez de médicos, e sobre as funcdes que os enfermeiros
desempenharao em seus cuidados?

« Avaliando a transferéncia de tarefas de médicos para enfermeiros

« Atarefa substituida facilita a continuidade do cuidado para os pacientes?

« Aimplementacdo da substituicdo médico-enfermeiro para as
tarefas especificas reduz a carga de trabalho dos médicos sem
levar a uma reducdo em seu saldrio ou outros pagamentos?

Em um resumo de outra Revisao Cochrane, apresentamos os
efeitos da transferéncia de tarefas de médicos para enfermeiros
na ateng¢do primaria. Titulo do Resumo: Enfermeiros como
substitutos para médicos na aten¢éo primdria: Quais sdo os efeitos?
Acesse aqui a revisao e o resumo
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As questOes apresentadas
neste resumo sao de uma
Revisdao Cochrane. Os
autores da revisao buscaram,
avaliaram e sintetizaram
estudos qualitativos
relevantes, usando uma
abordagem sistematica

e predefinida. Entao,
utilizaram os achados da
revisdao para desenvolver um
conjunto de perguntas para
implementadores.
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